SZAKERTOI VELEMENY

1. Aképzési program tartalma megfelel a feln8ttképzésrdl sz616 2013. évi LXXVIL. térvénynek és szakmai okta-
tas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésré| sz616 2019. évi LXXX. térvénynek és a szakképzésrdl sz6l6
térvény végrehajtasardl sz6l6 12/2020. (11.7.) kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és mddon, valamint a képzéssel érintett
célcsoport szdmdara megszerezhetdk a képzési programban megjelélt kompetenciak.

3. Aképzési program minden oldala folyamatos oldalszdmozassal van ellatva.

Nyiregyhéza, 2025. januar 7.

| szemcsak Imre Miklés
FSZ/2020/000194
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KEPZESI PROGRAM

TANULASTECHNIKA TRENING

(18 6RA)

VONATKOZO JOGSZABALYOK:

e  aszakképzésrél sz6l6 2019. évi LXXX. torvény

e 12/2020. (I1.7.) Korm. rendelet a szakképzésrél sz6l6 torvény végrehajtasardl

o afelnSttképzésrél sz616 2013. évi LXXVII. torvény

e 11/2020. (I.7.) Korm. rendelet a felnSttképzésrél sz616 térvény végrehajtasarol
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1. A képzési program alapadatai

| Tanulastechnika tréning

A képzés célja, hogy a képzésben résztvevik megis-
merkedjenek azokkal a hatékony tanuldstechnikak-
kal, amelyet késébbi tanulményaik sordn eredmé-
nyesen alkalmazhatnak.

A TOP_PLUSZ-3.1.2-21-SB1-2022-00010 azonosit
| szdmu a ,Hatranyos helyzet{i emberek életlehets-
| ségének javitisa Baktaléranthdzan” cimd projekt-
ben résztvevé felnbttek.

| Aképzés elvégzésével a képzésben résztevl

e képes lesz a tanulas folyamata elemeinek azo-
nositasara;

| ¢ modern tanuldstechnikai eszk6zok alkaimazé-

sdra sajat tanuldsi tevékenysége soran.

| nem sziikséges

nem sziikséges

| nem sziikséges

nem sziikséges

| nem sziikséges

| nem sziikséges

| Minden résztvevével a felngttképzési torvényben és a torvény
végrehajtasardl sz6l6 kormanyrendeletben meghatarozott tar-
talmui feln6ttképzési szerz6dést kell kotnil
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Képzési program
Tanulastechnika tréning

4.1. Tananyagegység

| Tanulastechnika tréning.

| A tananyagegység tanitdsanak célja olyan hasznos tanuldsi techni-

kdk azonositisa és bemutatdsa, amelyek alkalmazasaval a képzés-

| ben résztvevék tanulési folyamata eredményesebbé valik.

| Kiscsoportos képzés. Tapasztalat Gtjan torténd tanulds. Szerepjaté-
| kok, szitudciok feldolgozasa. Tapasztalatok kézds megbeszélése. In-

forméacidk ©6nalld rendszerezése, Oktatdi elméleti magyarazat.
Szemléltetés. Partnerorientdlt kommunikaciés helyzetgyakorlatok.

| Helyzetelemzés.

| 18 6ra

| Nem relevéns.

| ® Atanulas értelmezése.

e  Atanulds fajtai, formai.

e Atanulast megalapozé megismerési folyamatok:
o érzékelés;

észlelés;

figyelem;

emlékezet;

képzelet;

gondolkodas;

megértés;

o ismétlés, dnellendrzés.
Mechanikus tanulas.

O 0 0O 0 OO

| «  Mnemotechnikak:

o vizudlis képalkotasi technika;
o térténetalkotasi technika;
o mozaikszd, akrosztikon;
o ritmusok, rimek;
O  asszociacid.
Szamok megjegyzése.
Erzékszervek hasznélata a tanulds soran.
A tanulds bels6 és kiilsé feltételei.
A tanulas formalizaltsaga:
o Formalis tanulas.
o Nem-formalis tanulas.
o Informalis tanulas.
Az autondm tanulas.
A tanulds segit6 és gatld tényezdi.
»A tanulds tanulast sziil.”
Tanulni tanulok — megtanulni tanulnil
Szandékos és spontan tanulas.
Tanulést segitd technikak — j6 gyakorlatok.

| A tananyagegység tanulasi eredményeinek mérésére szolgélé tevé-
| kenységeken vald aktiv részvétel.
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5. Csoportlétszam

A fejleszt értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejlddését timogassa, a tanulasi igényeket ponto-
| sitsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.

| Atananyagegységek teljesitése kdzben szébeli szamonkérés torténik az oktaté altal, az adott témakdrhoz kap-
csolédé kérdésekre adott valaszok értékelésével. A tapasztalatok alapjan kerlilhet sor javitasra, ismétlésre, to-

22 1z 2 .2

vabbi gyakorlasra. A fejleszté értékeléshez nem tartozik mindsités, az a tanulds és tanitasi folyamatokat szol-
galja.

| aktivitas, valamint az egyén és a csoport fejl6dése alapjén torténik kiilénféle oktatéi modszerek alkal-
| mazdsaval és dokumentalasaval.

7. A képzés zarasa

| TANUSITVANY
2013. évi LXXVII. térvény 13/8.§
| 11/2020. (11.7.) Korm. rendelet 22.§ (1)

A felndttképzési szerz6désben foglaltak maradéktalan betartasa.

A hidnyzas mértéke nem haladja meg a 3.2. pontban meghataro-
zott mértéket.

A 6.3. ponthan ismertetett zar6 értékelésen ,megfelelt” mindsi-
| tés elérése.

Oktatoként olyan személy alkalmazhatd, aki rendelkezik:
felséfoku iskolai végzettséggel.

| Jellemz8en: pedagégus, tandr, tréner, (business) coach, szerve-
zeti tanacsadd, szervezetfejleszt®, interkulturdlis human fej-
| leszt8, kommunikaciés tandcsadd.

Az oktatét a felnSttképz6 foglalkoztatja munkaviszonyban, meg-
bizasi jogviszonyban vagy vallalkozdi szerzGdéssel.

| A képzésben egyidejiileg résztvevd csoportonként legalébb 1 db

| a csoportiétszamnak megfelel§ altaldnos rendeltetésii szabadon
atrendezhetd helyiség, amely megfelel8 butorzattal, tdblaval és
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| egyéb oktatastechnikai eszkéz6kkel, berendezésekkel van felsze-
relve.

A feln6ttképzd biztositja tulajdonjog és/vagy hasznalati jog
| és/vagy bérleti jogviszony alapjan.
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9. Az elGzetes mindgsités ténye

A képzési program el&zetes mingsitése megtortént.

| Nyiregyhdza

2025. janudr 7,

Szemcsdk Imre Miklés

FSZ/2020/000194

ﬁww’ﬁﬁ:\
| Blidszentiné Szép Enikd
elndk
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